Maison Sport Santé de la Ville de Nice : Un partenaire santé

La Maison Sport Santé de la Ville de Nice propose des bilans de forme d’une heure (entretien
motivationnel + test physiques) gratuits pour orienter vos patients vers une activité physique
adaptée, reconnue pour prévenir les maladies chroniques, améliorer la santé mentale et
préserver autonomie.

Dans le cadre du sport sur ordonnance, vous pouvez prescrire une activité physique adaptée a
vos patients atteints d’affections de longue durée (ALD). La Maison Sport Santé accompagne ces
prescriptions pour une prise en charge personnalisée.

Pour prendre rendez-vous, contactez-nous au 06.13.05.35.73 ou par mail a sportsante@ville-
nice.fr.
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